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Mai 16, 2021



Expertenforum zur Corona-Impfung und Rheuma




Vom 18. bis zum 25. Mai 2021 beantworten Experten im Forum der Rheuma-Liga Fragen zum Thema "Corona-Impfung und Rheuma…
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April 08, 2021



Tanz-Bewegungsübungen 




Tanzen ist ein optimales Training für den Körper, die Koordination und macht mit Musik sogar richtig viel Spaß. Unser…
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April 08, 2021



Bewegungsvideos für zuhause




Integrieren Sie die Bewegung auch in Pandemiezeiten in Ihren Alltag. Wir helfen Ihnen mit Anleitungen und Videos, dass…


Read More
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April 06, 2021



Fibromyalgie Patientenschulung




Am 29. April und 6. Mai von 19:30 Uhr bis ca. 21 Uhr veranstalten wir eine Fibromyalgie-Patientenschulung über die…


Read More
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April 01, 2021



Ein frohes und gesegnetes Osterfest




Das gesamte Team der Rheuma-Liga Hamburg wünscht Ihnen ein frohes und gesegnetes Osterfest 2021. Mögen Sie trotz…
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März 31, 2021



Ihre Erfahrungen nach einer Impfung - wichtig für alle




Unsicherheiten vor einer Impfung kann man am besten mit fundierten Fakten ausräumen. Um besser auswerten zu können,…


Read More









    






  [image: Online Seminar Arthrose am 16.-17. April 2021]












März 30, 2021



Für Kurzentschlossene: Online-Seminar zur Arthrose




Vom 16.-17. April 2021 bietet der Rheuma-Liga Landesverband Bayern allen Interessierten über die…



Read More
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