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Welt Rheuma Tag 26.09.2026

Liebe Betroffene, liehe Angehdrige,

anldsslich des internationalen Welt Rheuma Tages, der seit 1996 am 12. Oktober stattfindet, informieren das Kooperative Rheumazentrum Hamburg und
die Rheuma-Liga Hamburg wieder Betroffene und Angehdrige iiber Krankheitshild, aktuellen Stand der Diagnose, Therapien und Wissenschaft beziiglich
rheumatischer Erkrankungen. Wir méchten, dass Sie gut informiert bestmogliche Entscheidungen fiir sich treffen kénnen. Wir prasentieren Ihnen acht

spannende Vortrage. Kommen Sie vorbei, um mit Referenten, Betroffenen und austellenden Sponsoren in den Dialog zu treten.

Deutsche Rheuma-Liga Landesverband Hamburge.V.
Dehnhaide 120, Haus 8, 22081 Hamburg, Telefon: 040-669 07 65-0
Biirozeiten: Mo. - Do. von 9 bis 14 Uhr, E-Mail: info@rheuma-liga-hamburg.de, Internet: www.rheuma-liga-hamburg.de

Die Veranstaltung wird in Kooperation der Deutschen Rheuma-Liga Landesverband Hamburg e.V. und dem regionalen Rheumazentrum Hamburg organisiert. Es werden keine
Honorare an die Referenten gezahlt. Die folgenden Firmen unterstiitzen die Organisation und Umsetzung der Veranstaltung — ohne jegliche Einflussnahme — mit einem Betrag
in Hohe von je 1000 Euro: Abbvie, Alfasigma, Amgen, AstraZeneca, Biocon Biologics, Celltrion Healthcare, Chugai Pharma, Janssen-Cilag, Medac, Novartis, Pfizer, Sanofi, UCB.

Wir danken allen Referenten und Sponsoren fiir die Unterstiitzung!

-
abbvie AMGEN " —p— b [ :medac Srfier
ALFASIGMAY Astrazeneca 2 @ GELLTRION Janssen ) NOVARTIS sanofi
ey
Deutsche | RHEUMA-LIGA ‘ ‘
Landesverband Hamburg e.V.
THEMEN & REFERENTEN

Moderation: Dr. med. Oliver Niggemeyer und Freya Willer-Westrich

EROFFNUNG & HINWEISE

Da braucht es wohl ein MRT - welche Diagnostik ist wann zielfiihrend?
Die Entziindung braucht Ruhe - wann sind welche Manahmen sinnvoll?
Sie brauchen Einlagen - auch wenn Rheuma die FiiBe lahmen Idsst?
Rheuma trifft Lunge - und dann?

PAUSE

Immer diese Ratschldge - oder viel hilft viel?

Den Rheumaschub muss man aushalten - oder gut behandeln?
Cortison spielt bei der Therapie keine Rolle mehr - oder doch?

Selten ist selten - gibt es Neues zu Kollagenosen und Vaskulitiden?
SCHLUSSWORTE

Freya Willer-Westrich & Bettina Kiihl

Deutsche Rheuma-Liga LV Hamburge.V.
Dehnhaide 120, 22081 Hamburg

Dr. med. Simon Melderis
UKE, Nephrologie, Rheumatologie
Martinistr. 5, 20246 Hamburg

Dr. med. Armin Schnabel
MEDIZINICUM, Innere & Rheumatologie
Stephansplatz 3, 20354 Hamburg

Dr.med. VerenaTalone-Becker 0. Damir Boro

Asklepios K. Altona, Rheumatologie
Paul-Ehrlich-Str. 1, 22763 Hamburg

Dr. Oliver Niggemeyer

KH Tabea, Orthopadische Rheumatologie
KosterbergstraBe 32, 22587 Hamburg

Dr. med. Florian Westpahl

KH Tabea, Orthopddische Chirurgie
Kosterbergstrae 32, 22587 Hamburg

PD Dr. med. Eva Schwaneck

MVZ, Rheumatologie und Autoimmunmedizin
MénckebergstraBe 27, 20095 Hamburg

Dr. med. Stephanie Blohmke
Radiologische Allianz, Nuklearmedizin
SpitalerstraBe 8,20095 Hamburg

Dr. med. Stefanie Tatsis
Katholisches Marienkrankenhaus
AlfredstraRe 9, 22087 Hamburg
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WIE & WO KONNEN SIE TEILNEHMEN

Eine Anmeldung ist erforderlich: m

www.rheuma-liga-hamburg.de/anmeldung-wrt 1
(Telefon: 040-669 07 65-0)

Datum:  26.09.2026 von 10:00 bis 14:00 Uhr
Einlass ab 9:30 Uhr
— ort; Katholische Akademie Hamburg
Auditorium, Herrengraben 4, 20459 Hamburg
Anfahrt: bitte OPNV nutzen

(U3 bis Rodingsmarkt oder S1/ S3 bis
Stadthaushbriicke, danach jeweils
ca. 5 Minuten FuBweg)



